
Título …E ISTO O QUE É?

Participantes Pares de adulto e bebés.

Palavras-chave Associação, representações do objecto, rimas.

Recursos Exemplar do livro O Que É?, de Leo Leonni.
Fotografias de objectos presentes nas ilustrações do livro: telefone, caixa 
de fósforos, óculos, bola, fatia de queijo.

Descrição da 
actividade

Aquecimento Dispõe-se o grupo em círculo com a criança sentada perto 
do adulto e faz-se um jogo de aquecimento.

Indução 1 O mediador interage com cada par com uma pergunta/
jogo:
- Quem é, quem é, a mãe ratona e o seu bebé?
Repete a pergunta até que todos os pares se apresentem, 
introduzindo as variações de género que se justificarem.

Participantes Os pares, alternadamente, vão dizendo os seus nomes. 

Indução 2 Aponta para a capa do livro e acrescenta:
- E isto o que é? Uma mãe ratona e um ratinho bebé?
Vai mostrando as imagens apontando todos os 
elementos que surgem sempre pela mesma ordem, de 
forma a conseguir uma estrutura rimada que se repete 
e aumenta. Primeiro o objecto, depois a mãe ratona, 
depois o ratinho bebé:
- E isto o que é? – pergunta, apontando o objecto.
- É um telefone, uma mãe ratona e um ratinho bebé.
- E isto o que é? – pergunta, virando outra folha.
- É uma caixa e um telefone e uma mãe ratona e um 
ratinho bebé.
- E isto o que é?...
- É um… e uma caixa e um telefone e uma mãe ratona e 
um ratinho bebé.
- E isto o que é?
Depois de percorrer todo o livro, o mediador faz um 
meio círculo com as fotografias dos objectos e regressa 
ao princípio, convidando os pares, um de cada vez, a 
entregar-lhe a fotografia que corresponde à ilustração 
do objecto. Também aqui pode usar uma fórmula 
rimada:
- E o telefone onde está? – aponta para as fotografias, 
induzindo a criança a entregar-lhe a fotografia do 
objecto correspondente à ilustração.   Quando a recebe, 
diz:
- Hi! Hi! Hi! Gira para aqui – e coloca-a dentro do livro.
Percorre todas as fotografias, repetindo as perguntas e 
os gestos, repetindo as rimas. 

Tempo 10 minutos.

Observações A actividade pode ser repetida algumas vezes e pode ser aplicada a 
muitos outros livros. 
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