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Título MAIS OU MENOS MEIO METRO!

Participantes Leitores iniciais.

Palavras-chave Gravidez.

Material Livro Mais ou Menos Meio Metro!, de Ana Saldanha e Gémeo Luís.

Objectivos Estas actividades são desenvolvidas com os seguintes fins:
• Conhecer as principais fases da relação sexual, fecundação, gravidez e 
parto;
• Explorar e trabalhar o vocabulário relativo ao tema.

Sugestão de 
actividades

Actividade 1 – A grande adivinha

O conteúdo do livro presta-se a fazer uma leitura em que no final de cada 
estrofe se pergunte aos alunos/as se sabem a resposta à adivinha.

Actividade 2 – De um milímetro a mais ou menos meio metro

Com o apoio dos vários livros de referência, seleccionar outras imagens 
que reproduzam as várias fases desde a fecundação à gravidez e fazer 
corresponder à quadra correcta.

Projecto Corpo das Palavras – Kit bibliográfico de apoio às acções de 
Educação Sexual no 1º Ciclo do Ensino Básico, desenvolvido por:
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