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Título O LIVRO DA FAMÍLIA

Participantes Pré-leitores; leitores iniciais.

Palavras-chave Famílias(s), identidade, diferença, tipos de família.

Material Livro O Livro da Família, de Todd Parr.
Papel e lápis ou canetas para escrever.

Objectivos Quer-se, com as actividades aqui descritas, desenvolver os seguintes 
aspectos:
• Reconhecer e valorizar as diferentes estruturas e tipos de família;
• Identificar, aceitar e valorizar características específicas da família de 
cada um.

Sugestão de 
actividades

Actividade 1 – Palavras que faltam

Reforçar as diferenças que podem existir entre as famílias através de 
frases incompletas, retiradas do livro. Podem ser mostradas as imagens, 
«escondendo» a frase que lhes está associada.

Algumas famílias são de ________________ diferentes.
Algumas famílias são de _________________ iguais.
Algumas famílias têm apenas uma __________.
Algumas famílias gostam de ____________.
Continuar com outras frases extraídas do livro.

Actividade 2 – A minha família

Solicitar aos alunos/as que façam a árvore genealógica da família 
até aos tios e avós. Paralelamente podem caracterizar a família 
completando as seguintes frases:

A minha família é muito…
Eu gosto muito da minha família porque…
Eu identifico-me muito com…
Quando eu for grande, quero ser como…
Eu gostaria de conhecer melhor…

As árvores genealógicas podem ser afixadas num placard intitulado: 
«Todas as famílias são especiais!»

Projecto Corpo das Palavras – Kit bibliográfico de apoio às acções de 
Educação Sexual no 1º Ciclo do Ensino Básico, desenvolvido por:
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