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Título UM SEGREDO DO BOSQUE

Participantes Pré-leitores, leitores iniciais.

Palavras-chave Amor, tolerância, paixão, orientação sexual.

Material Livro Um Segredo do Bosque, de Javier Sobrino e Elena Odriozola.

Objectivos Tendo como base este livro, pretende-se focar o seguinte:
• Valorizar a diferença e o respeito pelos outros, pelos seus afectos, 
como a paixão e o amor;
• Desenvolver um espírito crítico e de tolerância das vivências afectivas, 
das nossas e dos outros;
• Identificar situações de discriminação e formas de ajudar ou pedir 
ajuda.

Sugestão de 
actividades

Actividade 1 – Xiu!!! Vamos ouvir um segredo!

A actividade pode começar perguntando aos alunos qual é o segredo. 
A actividade pode continuar com perguntas de interpretação.

O que aconselham os amigos do Esquilo, quando sabem do segredo?

O Raposo aconselha ______________________________________.
O Lobo aconselha ________________________________________.
O Rato-dos-pomares sugere _______________________________.
O Mocho aconselha  _____________________________________  _.

Como reagem quando sabem que o Esquilo está apaixonado por um 
Pica-Pau?

O Rato-dos-pomares gritou__________________.
O Urso rugiu _______________________________.
O Lobo uivou ______________________________.
O Mocho piou _____________________________.

Actividade 2 – Será que há amores impossíveis?

Partindo da história e da justificação para o segredo pode ser discutida 
a questão dos amores «imprevistos» e «improváveis» na vida real, como 
o amor entre alguém muito mais velho/a e alguém muito mais novo/a, 
entre um negro e uma branca, alguém como uma limitação física com 
uma pessoa sem limitações físicas… 
Temas para o debate: Será que o amor tem limites? Podemos nós 
ultrapassar essas barreiras? O que faríamos se nos apaixonássemos por 
alguém muito diferente de nós?
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